
 

ab Mittwoch, 14.05.2025 
 

Kurseinheiten: 

Jeden Mittwoch: 14.05.2025, 21.05.2025, 28.05.2025, 04.06.2025, 11.06.2025, 
25.06.2025, 02.07.2025, 09.07.2025, 16.07.2025, 23.07.2025, 30.07.2025, 06.08.2025, 
13.08.2025, 20.08.2025, 27.08.2025. 

 

Kursdauer: 

5 Einheiten zu je 90 Minuten 

 

Gruppengröße: 

Max. 3-4 Personen, es gibt Anfänger – und  

Fortgeschrittenengruppen 

 

Kurskosten: 

Mitarbeiter:innen   €   40,00 

Angehörige (Pensionisten) €   80,00 

Fremdpersonen   € 100,00 

 

Trainer: Mario Langmann (0676/780 54 58) 

 

Verbindliche Anmeldungen ausschließlich über BR-Büro möglich  

(DW 53 167 bzw. 53 607) oder rt-br@auva.at und Bezahlung direkt im BR-Büro! 

 

BRV Karlheinz Strutz 

mailto:rt-br@auva.at

